
1. Mein Haß auf Lehrer und Lehrerinnen - welchen habe ich - und wie will ich mit ihm leben? 

2. Gründe für den Haß in der Schule - Was will ich einfordern, damit die Ursachen für den 

Haß eingedämmt werden? 

3 Haß und Gewalt an der Schule - Was kann ich selbst dazu beitragen, daß er nicht 

vernichtend wird? 

4. Meine Trauer - wie zeigt sie sich - wie will ich hier über sie sprechen? 

5. Trösten und getröstet werden - wie erlebe ich das? Was tue ich? Was brauche ich? 

6. Erfurt und mein Glaube an Gott - wie geht das für mich zusammen? Wo hilft mir mein 

Glaube, wo hindert er mich, 

mit dem Furchtbaren umzugehen ? Wo will ich meinen Glauben verändern? 

7. Meine Erfahrung mit Computerspielen und meine Wut im Leben - wie stimmen die 

zusammen? 

8. Ich habe Angst in die Schule zu gehen - wie kann ich mit der Angst leben - 

wer oder was kann mir helfen, um mich vor zu großer Panik zu schützen? 

9. Gewalttätige (Lehrpersonen wie Schüler) an dieser Schule - gibt es sie - wenn ja, wie will 

ich , wie sollen wir mit Ihnen umgehen ? 

10. Ankündigungen von Gewalt gegen Lehrer / Lehrerinnen und Schülerinnen und Schülern - 

welche habe ich erlebt, welche sollte ich Ernst nehmen, wie will ich persönlich damit 

umgehen? Was sollen andere tun, was nicht? 

11. Ich bin in der Schule gescheitert - wie reagiere ich? Wer oder was kann mir helfen, die 

Kränkung auszuhalten? 

12. Einmal groß rauskommen - was stelle ich mir vor - was will ich stattdessen tun, wenn es 

nicht klappt? 


